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BELEGDE BROODJES CLASSIC
KAAS & VEGGIE : Normaal Fitness Groot Ovenkoek Kilein
Broodje + botertje 2,85 3,15 3,35 3,35 2,15

Jonge kaas drie boertjes - ei - komkommer - tomaat - krokante sla - mayonaise 4,90 5,20 5,40 5,40 4,20
Belegen kaas - ei - komkommer - tomaat - krokante sla - mayonaise 5,00 5,30 5,50 5,50 4,30
Brie « tomaat - cresson 5,50 5,80 6,00 6,00 4,80
Geitenkaas - honing - noten - cresson 5,50 5,80 6,00 6,00 4,80
Kruidenkaas * komkommer - tomaat - krokante sla 5,05 5,35 5,55 5,55 4,35
Mozarella - pesto groen - tomaat - peper v/d molen - krokante sla 5,50 5,80 6,00 6,00 4,80
Camembert Rustique Light - perensiroop - noten - krokante sla 5,50 5,80 6,00 6,00 4,80
Philadelphia Light - zongedroogde tomaat - parmesanschilfers - rucola 5,50 5,80 6,00 6,00 4.80
Emmental ¢« komkommer - tomaat - krokante sla - Dijonmosterd 5,05 5,35 5,55 5,55 4.35
Broodje gezond - krokante sla - komkommer - tomaat - geraspte wortel - cressonette -

ei - ui - augurk - mayonaise 4,90 5,20 5,40 5,40 4,20
Eiersalade  komkommer - tomaat - krokante sla 4,90 5,20 5,40 5,40 4,20
VLEES

Brabanderham (gekookte ham) - ei - komkommer - tomaat - krokante sla -

mayonaise 4,90 5,20 5,40 5,40 4,20
Préparé e ei - komkommer - tomaat - krokante sla - mayonaise 5,00 5,30 5,50 5,50 4,30
Club Américain ¢ ei - tomaat - mayonaise - cresson 5,00 5,30 5,50 5,50 4.30
Vieessalade ¢ ei - komkommer - tomaat - krokante sla 4,90 5,20 5,40 5,40 4,20
Chorizo Extra Boadas - zongedroogde tomaat - olijven - rucola 5,20 5,50 5,70 5,70 4,50
Parmaham - ei - komkommer - tomaat - krokante sla - mayonaise 5,10 5,40 5,60 5,60 4,40
GEVOGELTE

Kip Curry - ei - komkommer - tomaat - krokante sla 4,90 5,20 5,40 5,40 4,20
Kip Curry Hawai - ananas - ei - tomaat - cresson 5,10 5,40 5,60 5,60 4,40
Kippenwit - ei - komkommer - tomaat - krokante sla - mayonaise 5,10 5,40 5,60 5,60 4,40
VIS

Krabsalade -« ei - komkommer - tomaat - krokante sla 5,10 5,40 5,60 5,60 4,40
Tonijnsalade - ei - komkommer - tomaat-krokante sla 4,90 5,20 5,40 5,40 4,20
Gerookte zalm - ei - komkommer - tomaat - krokante sla 6,25 6,55 6,75 6,75 5,55

) I
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BELEGDE BROODJES SPECIALS

Normaal Fitness Groot Ovenkoek Klein

Smos — Ham & Kaas ¢ ei - komkommer - tomaat - krokante sla - mayonaise 5,20 5,50 5,70 5,70 4,50
Kruidenkaas & Ham < komkommer - tomaat - krokante sla 5,30 5,60 5,80 5,80 4,60
Brie ¢ honing - noten - cresson - gebakken spek 5,95 6,25 6,45 6,45 5,25
Geitenkaas ¢ Parmaham - honing - cresson 5,95 6,25 6,45 6,45 5,25
Geitenkaas - Romaham - vijgenchutney - noten - cresson 6,00 6,30 6,50 6,50 5,30
Greco - fetakaas - koningsolijven - zongedroogde tomaat - rucola - ui brunoise 5,95 6,25 6,45 6,45 5,25
Martino Classic ¢ tabasco - brunoise ui - Ansjovis - ei - tomaat - krokante sla 5,30 5,65 5,85 5,85 4.60
Américain Special ¢ - parmesan - tomaat - rucola - mayonaise 5,30 5,65 5,85 5,85 4,60
Ovengebakken gehaktbroodje - komkommer - tomaat - krokante sla - Joppisaus 5,30 5,65 5,85 5,85 4,60
Kipreepjes gebakken -« verse tartaar - tomaat - cresson 5,55 5,85 6,05 6,05 4,85
Kipreepjes gebakken -« rode pesto - parmesan - zongedroogde tomaat - rucola 5,80 6,10 6,30 6,30 5,10
Parmaham < zongedroogde tomaat - mozarella - pesto - rucola 5,80 6,10 6,30 6,30 5,10
Rosbief ovengebakken - verse tartaar - augurkjes - cresson 5,75 6,05 6,25 6,25 5,05
Rosbief ovengebakken - parmesan - grof zout - peper - balsamicostroop - rucola 5,80 6,10 6,30 6,30 5,10
Bicky Broodje < américan préparé - ui geroosterd - augurk - tomaat - Bickysaus 5,50 5,80 6,00 6,00 4,80
Chicken Bacon - kipreepjes - gebakken spek - tomaat - krokante sla - mayonaise 5,75 6,05 6,25 6,25 5,05
Gerookte zalm ¢ verse tartaar - ui brunoise - tomaat - cresson 6,45 6,75 6,95 6,95 5,75
Gerookte zalm met kruidenkaas « tomaat - krokante sla 6,75 7,05 7,25 7,25 6,05
Gerookte zalm & eiersalade - cresson 6,60 6,90 7,10 7,10 5,90
Eiersalade ¢ gebakken spekreepjes - cresson 5,35 5,65 5,85 5,85 4,65
Tonijntino e augurk - ui brunoise - mosterd - ketchup - tabasco 5,35 5,65 5,85 5,85 4,65
Tonijn — Perzik - perzikpartjes - krokante sla 5,20 5,50 5,70 5,70 4,50
WRAPS Prijs
Wrap Hawai - jonge kaas - ananas - cocktailsaus - tomaat - komkommer - krokante sla 4,90
Wrap Geitenkaas - geitenkaas - komkommer - tomaat - walnoten - krokante sla 5,60
Wrap Zalm - gerookte zalm - kruidenkaas - peterselie - komkommer - tomaat -krokante sla 6,65
Wrap Kip e kipreepjes - verse tartaar - komkommer - tomaat - cresson 6,25
Wrap Smos - ham & kaas - ei - komkommer- tomaat - krokante sla - mayonaise 5,30
Wrap Parmaham - zongedroogde tomaat - mozzarella - pesto - rucola 6,00
Wrap Rosbief - verse tartaar - augurkjes - tomaat - ei - cresson 6,25
Wrap Gezond - krokante sla - komkommer - tomaat - wortel - cresson - ei - augurk -mayonaise 5,00
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Rijsttaartje
Mattentaartje

BROODMANDEN EN WRAPS

Classic assortiment mini belegde broodjes - ( zacht wit - zacht bruin - sandwich)
voor receptie reken je best 3 broodjes per persoon, als hoofdmaaltijd best 6 broodjes per persoon
Bistro assortiment  (luxe broodjes assortiment graantjes - zaadjes - ciabatta... )

Wraps versneden

MIX 1 - 3 broodjes Classic + 3 broodjesBistro

MIX 2 - 3 broodjes Classic + 2 Wraps

MIX 3 - 3 broodjes Bistro + 2 Wraps

MIX 4 - 2 broodjes Classic + 2 broodjes Bistro + 2 Wraps

Versneden stokbrood - stokbrood 26 cm in 2 gesneden - beleg volgens aantal

TAPA’S SCHOTEL

Onze tapa’s schotel, perfect gecombineerd met onze Paélla
te verkrijgen vanaf 10 personen, prijs per persoon bedraagd 9,00

Een ruim assortiment:
2 soorten tapenades, grissini en toastkoekjes

2 soorten kaas, Manchego en Emmentaal, verse mozzarella met kerstomaat en pesto, olijven
Zongedroogde tomaatjes, rauwkost wortelen/radijs/bloemkool en druiven, cocktail, Chorizo,

Cacciatore-worsten en uiteraard onze Spaanse Serranoham

Prijs

2,75
2,60

Prijs/broodje

1,30
1,55

Prijs/persoon
6,75

8,55

8,20

8,95

10,00

5,25
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Slaatje of pasta met tomaat - komkommer - mais - wortel - ei - krokante sla - vinaigrette
Young = Slaatje + 2 witte of bruine broodjes en een botertje

Slaatje Basic

Ham & Kaas

Rosbief - zilveruitjes - augurkjes - tartaar - kappertjes
Parmaham -« rucola - parmesanschilfers
Gerookte zalm - uibrunoise - peterselie

Slaatje Tonijn e zilveruitjes - augurkjes
Gebakken kipblokjes * met gebakken spek
Gebakken kipblokjes & Ananas
Geitenkaas & Gerookt spek - 2 stuks Brugse beschuitjes
Tomaat-mozarella * parmesanschilfers

Feta - olijven - zongedroogde tomaat

EN VERDER NOG :

Droge worst

Dagverse soep Halve liter

Dagverse soep 1 liter

(soep kan besteld worden in plastiek pot of in thermofles aan zelfde prijs)

Slaatje

7,50

12,00
13,00
12,00
13,00
12,00
12,00
12,00
12,00
12,00
12,00

Young

8,00
12,50
13,50
12,50
13,50
12,50
12,50
12,50
12,50
12,50
12,50

Prijs
1,55
2,75
5,00
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